. Gemeinsam, gegen
d CORNA

Liebe Sportlerinnen und Sportler des
TuS Hiddinghausen e.V.

Die persénliche Uberpriifung der folgenden sechs Fragen
ermoglicht allen Sportlerinnen und Sportlern
das Infektionsrisiko zu minimieren.

Habe ich Fieber, Gliederschmerzen oder
andere auffallige Symptome?

Leide ich an Geschmacks- oder Geruchsverlust?
Habe ich trockenen Reizhusten?

Habe ich aktuell Kopfschmerzen?

Habe ich Atemprobleme oder gar Atemnot?

Gibt es in meinem Umfeld Personen die
an Corona erkrankt sind?
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Du kennst Dich selbst am besten!
Wenn DU Dich nicht gesund fiihlst, dann verzichte bitte auf den Sport.

Eine wirksame Eindammung des Infektionsrisikos lasst
sich nur erzielen, wenn sich ALLE an die Abstandsregeln
und Empfehlungen der Gesundheitsamter halten.

Sportliche, herzliche Griilde,
Euer/Dein TuS Hiddinghausen

www.tus-hiddinghausen.de info@tus-hiddinghausen.de



